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„Res publica est res populi“ – der Staat geht uns alle an! 
Was wir aus antiken Krisen für heute lernen können 

 
Warum gibt es eigentlich Begriffe wie „Präsident“, „Minister“ oder „Legislative“? Und was hat 
das alles mit Latein zu tun? Mehr, als man denkt! Viele politische Ideen und Begriffe, die 
unsere Welt heute prägen, stammen aus der griechischen und römischen Antike. 
Im Pluskurs Latein schauen wir uns genau an, wie Politik damals funktioniert hat – und was 
wir daraus für heute lernen können. Zum Beispiel: 

 Wie entstand die Idee, dass alle vor dem Gesetz gleich sind? 
 Warum sollten Bürger Verantwortung für ihren Staat übernehmen? 
 Und was passiert, wenn eine Demokratie in die Krise gerät? 

Wir reisen ins Athen des 6. und 5. Jahrhunderts v. Chr. und sehen, wie aus großer sozialer 
Ungleichheit erste demokratische Ideen entstehen. In Rom untersuchen wir, warum die 
Republik scheiterte und wie es zur Alleinherrschaft kam – ein Thema, das bis heute aktuell 
ist. Außerdem schauen wir uns an, wie Gesellschaften mit Unsicherheit umgehen und was 
Menschen zusammenhält. 
Dabei arbeiten wir mit Quellentexten, die wir gemeinsam analysieren und immer wieder die 
Verbindung zur Gegenwart herstellen: Was bedeutet das für unsere Politik heute? Was 
können wir daraus lernen? 
Der Pluskurs eröffnet die Möglichkeit, tiefer in politische Diskussionen einzutauchen als es 
im regulären Geschichts- und Lateinunterricht möglich ist, und hilft dabei, Politik besser zu 
verstehen und sich eine eigene Meinung zu bilden. Ziel ist es, den Teilnehmenden 
politische Kompetenz zu vermitteln und sie so zur demokratischen Partizipation ermutigen. 

Teilnehmer: 
Interessierte Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 8 - 10 

Veranstaltungsort: 
Albrecht-Altdorfer-Gymnasium 

Zeit: 
 

Erstes Treffen zur endgültigen Terminabsprache: 
Freitag, 18.09.2026 um 14.00 Uhr am Albrecht-Altdorfer-Gymnasium - Raum 116a 

Lehrkraft / Schule 
StD Dr. Johannes Buhl, Albrecht-Altdorfer-Gymnasium 
E-Mail: buhl.johannes@regensburg-aag.de 
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